Final okuliars

“hem yasam hem sinav basarisi icin”

Tarih

Kahvalti

Ogle Yemegi

kindi

2.11.2026

3.11.2026

4.11.2026

5.11.2026

6.11.2026

7.11.2026

9.11.2026

10.11.2026

11.11.2026

12.11.2026

13.11.2026

14.11.2026

23.11.2026

24.11.2026

25.11.2026

26.11.2026

27.11.2026

28.11.2026

30.11.2026

‘Anaokulu Ogrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Recel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereya,

Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Orencilerimiz igin; Tereya, Bal, Krem

Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Mini Ankara Simit , Muska Bérek , Haslanmis
rta.Ortaokul Ggrencilerimize Agik Biife Kahvalti Cikmaktad

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Sizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit, Menemen, Gikolatali Kek , Mini Patatesli Pogaca.
Ortaokul Ogrencilerimize Agik Biife Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Sizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Haslanmis Yumurta, Balkan Gorek , Karakoy.
Ortaokul Ogrencilerimize Agik Biife Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Recel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Grencilerimiz igin; Tereya, Bal, Krem

, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit, Sosisli Yumurta , Kayisili Danis , Mini
Misket.Ortaokul Orencilerimize Acik Biife Kahvalti Gikmaktadir.

Peyr

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Sizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Haslanmis Yumurta,Mini Sitli Simit,Mini
Avsar.Ortaokul Ggrencilerimize Agik Biife Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Recel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Grencilerimiz igin; Tereya, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit, Kanisik Cesitler. Ortaokul Ogrencilerimize Agik Biife
Kahvalts Gikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Sizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Haslanmis Yumurta, Mini Ankara Simit, Kalem
Borek.Ortaokul Ogrencilerimize Acik Biife Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Recel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereya,
Helva, Tahin Pekmez, Uiggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Taze Sikilmis Portakal Suyu. ilkokul Ggrencilerimiz igin;
Tereya, Bal, Krem Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik,Siit, Patatesli Yumurta , Mini Uzun Agma, Mini
Boyoz.Ortaokul Ogrencilerimize Agik Bife Kahvalti GCikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Recel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereya,
Helva, Tahin Pekmez, ggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Grencilerimiz igin; Tereya, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Haslanmis Yumurta, Mini Sade Acma , Meyveli
Kek.Ortaokul Ggrencilerimize Agik Biife Kahvalti Cikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Recel Cesitleri, Bal, Tereyag, Helva, Tahin Pekmez, Uggen
Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Sit, Haslanmis Yumurta. ilkokul Ogrencilerimiz icin; Tereyag, Bal, Krem Peynir,
Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Sebzeli Yumurta , Mini Sade Pogaga.Ortaokul
Ogrencilerimize Acik Bife Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Recel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, ggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Grencilerimiz igin; Tereya, Bal, Krem
Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Haslanmis Yumurta, Mini Siitli Simit, Mini Kasarl
Pogaga.Ortaokul Orencilerimize Acik Biife Kahvalti Cikmaktadir.

Anaokulu Ggrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Recel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereya,
Helva, Tahin Pekmez, ggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Grencilerimiz igin; Tereya, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Karisik Gesitler.Ortaokul Orenciler Agik Biife
Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ogrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Gesitleri, Recel esitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Taze Sikilmis Portakal Suyu. ilkokul Ogrencilerimiz igin;
Tereya, Bal, Krem Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit, Haslanmis Yumurta, Mini
Ankara Simit,Balkan Gorei.Ortaokul Ogrencilerimize Acik Biife Kahvalti Gikmaktadir

Anaokulu Ogrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyagi,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Muska Borek , Sucuklu Yumurta , Mini Zeytinli
Pogaca.Ortaokul Ogrencilerimize Agik Biife Kahvalti Cikmaktadir.

Anaokulu Ogrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyagi,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Haslanmis Yumurta, Karakoy, Gikolatal
Kek.Ortaokul Orencilerimize Agik Bife Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ogrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Gesitleri, Recel esitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyag,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Sil. ilkokul Orencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Menemen, Kruvasan , Mini Gikolatal Uzun
Agma.Ortaokul Ogrencilerimize Agik Biife Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ogrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyagi,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Mini Siitli Simit , Haslanmis Yumurta, Mini Alfa
Ortaokul Orencilerimize Agik Bilfe Kahvalti Gikmaktadir.

Anaokulu Ogrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyagi,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Kanisik Gesitler.Ortaokul Ogrencilerimize Acik Biife
Kahvalti Cikmaktadir.

Anaokulu Ogrencilerimiz igin; Domates, Salatalik, Zeytin Cesitleri, Regel Cesitleri, Kasar Peyniri, Beyaz Peynir, Bal, Tereyagi,
Helva, Tahin Pekmez, Uggen Peynir, Krem Peynir, Taze Siizme Peynir, Siit. ilkokul Ogrencilerimiz igin; Tereyag, Bal, Krem
Peynir, Tahin Pekmez, Siyah Zeytin, Domates, Salatalik, Beyaz Peynir, Siit,Haslanmi Yumurta, Mini Ankara Simit.Ortaokul
Ogrencilerimize Agik Bife Kahvalti Gikmaktadir.

Tarhana Gorba , Mantr, Domates Soslu Feslegenli Sebze,Gikolatali Puding. Salatalar; Goban Salata, Ceri
Domates, Salatalik Sogis, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sois,
Maydanoz Soiiis, Karisik Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler;
Patates Salatasi, Zeytinyagh Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmasi.

Mercimek Gorba , Patates Musakka , Bulgur Pilavi, Meyve. Salatalar; Goban Salata, Geri Domates, Salatalik
S6gis, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogiis, Maydanoz So§is, Karisik
Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Saksuka, Zeytinyagh
Kereviz, Yogurtlu Roka Tarator, Beyaz Peynir, Biber Kizartma.

Sehriye Gorba , Etli Kuru Fasulye, Beyaz Pilav , Firin Siitlag.Salatalar; Goban Salata, Ceri Domates, Salatalik
S6gis, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogiis, Maydanoz So§is, Karisik
Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Saksuka, Zeytinyagh
Kereviz, Yogurtlu Roka Tarator, Beyaz Peynir, Biber Kizartma.

Ezogelin Corba , Biber Dolma , Makarna Napoliten , Meyve. Salatalar; Coban Salata, Geri Domates, Salatalik
S6gis, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sois, Maydanoz Sogis, Karisik
Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Saksuka, Zeytinyagh
Kereviz, Yogurtlu Roka Tarator, Beyaz Peynir, Biber Kizartma.

Yayla Gorba , Tavuk Déner , Beyaz Pilav , Sekerpare Salatalar; Goban Salata, Geri Domates, Salatalik Sogs,
Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogis, Maydanoz Segis, Karisik Tursu,
Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatasi, Zeytinyagl
Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmasi.

Sehriye Gorba , Pizza , Sogan Halkas1 , Tiramisu.Salatalar; Coban Salata, Geri Domates, Salatalik Sogs,
Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka So§is, Maydanoz Segis, Karisik Tursu,
Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatasi, Zeytinyagl
Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmasi.

Tarhana Gorba, Etl Trli, Su Bérei , Meyve Salatalar; Goban Salata, Geri Domates, Salatalik Sogs,
Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka S6§s, Maydanoz Segis, Kanisik Tursu,
Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatasi, Zeytinyagli
Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmasi.

Mercimek Corba , Soslu Baget , Beyaz Pilav, Profiterol Salatalar; Coban Salata, Geri Domates, Salatalik
S6gis, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sois, Maydanoz Sogis, Karisik
Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatas,
Zeytinyagh Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmas1

Yayla Gorbasi, Etli Nohut , Bulgur Pilavi,Meyve Salatalar;Goban Salata, Geri Domates, Salatalik S6§s,
Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogis, Maydanoz S6gis, Karisik Tursu,
Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin,Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatas, Zeytinyagh
Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmasi.

Ezogelin Corbasi, Hamburger,Bonfrit,Karbeyaz. Salatalar; Goban Salata, Geri Domates, Salatalik S6gils,
Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka S6gis, Maydanoz Sogiis, Kanisik Tursu,
Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin,Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatasi, Zeytinyagh
Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz

Peynir, Biber Kizartmasi.

Tarhana Gorbasi,Tas Kebabi, Beyaz Pilav , Keskiil.Coban Salata, Geri Domates, Salatalik Sogis, Limon,
Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogis, Maydanoz S6gis, Kanisik Tursu, Beyaz
Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin,Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatasi, Zeytinyagli Enginar,
Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmas1.

Yayla Corbasi, Etli Bezelye , Makarna Napoliten, Meyve.Salatalar; Goban Salata, Geri Domates, Salatalik
Sogis, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogils, Maydanoz S6gus, Kanisik
Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin,Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatas),
Zeytinyagli Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmas!.

Mercimek Corbasi, Lazanya, Ispanak Sote Kremali,Gikolatali Yas Pasta.Salatalar; Goban Salata, Ceri
Domates, Salatalik Sogus, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Soiis,
Maydanoz S6ails, Karisik Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin,Cin Biber, Yogurt. Mezeler;
Patates Salatasi, Zeytinyagli Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmasi.

Sehriye Gorbasi , Etli Kuru Fasillye,Beyaz Pilav , Meyve Salatalar; Coban Salata, Geri Domates, Salatalik
S6gis, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogs, Maydanoz S6§is, Karisik
Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin,Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatasi,
Zeytinyah Enginar, Yogurtlu

Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmas!.

Ezogelin Corba , Tavuk Citir Pane, Patates Pilresi , Browni.Salatalar; Goban Salata, eri Domates, Salatalik
S0, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogiis, Maydanoz Soiis, Karisik
Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatasi, Zeytinyagli
Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmasi

Mercimek Corba , Etli Taze Fasiilye , Giil Boregi  Trilege. Salatalar; Coban Salata, Ceri Domates, Salatalik
Sogis, Limon, Rende Havug, Kirmizi Pancar Tursu, Karisik Yesil Salata, Roka Sogils, Maydanoz Sius, Kanisik
Tursu, Beyaz Lahana Salata, Siyah Zeytin, Yesil Zeytin, Cin Biber, Yogurt. Mezeler; Patates Salatasl, Zeytinyagl
Enginar, Yogurtlu Semizotu, Beyaz Peynir, Biber Kizartmasi.

Mini Sade Agma,Ayran

Gikolatali Kruvasan, St

Mini Siitlii Si

it, Meyve Suyu

Mini Kasarli Pogaga, Ayran

Meyve

Mini Sade Agma, Ayran

Mini Gikolatali Uzun Agma, Siit

Mini Alfa, Meyve Suyu

Balkan Gorei, Ayran

Meyve

Mini Patatesli Pogaca , Ayran

Islak Kek , Meyve Suyu

Kalem Boregi , Ayran

Un Kurabiyesi , Siit

Mini Paskalya , Meyve Suyu



